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CONSULTORIA - CAPACITACION « COACHING

CERTIFICACION
INTERNACIONAL
en Coaching
Profesional

iFormate y certificate para
trabajar como Coach

Internacional ayudando a
personas y organizaciones a
alcanzar su maximo potencial!

SISTEMA MIXTO

Unico Sistema Mixto basado en 3 completos pilares.

Clases Sesiones Taller
online grupales Internacional
autonomas online presencial
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CERTIFICACION INTERNACIONAL @ CATALIZANDO

en Coaching Profesional CONSULTORIA - CAPACITACION - COACHING

BENEFICIOS

> Certificado Internacional valido en 90 paises.

» Unico programa del mercado que utiliza el Eneagrama de la
Personalidad, como herramienta de autoconocimiento, en la
formacion del coach.

> Certificacion que te permite pertenecer a una red
internacional de coaching, lo que abre oportunidades
laborales.

> Sesiones individuales con un Coach para vivir un proceso
de aprendizaje personal.

> Plataforma de formacion compatible con dispositivos
moviles a través de aplicaciones Apple y Google Play.

> Modalidad mixta que contempla autoinstruccion y
acompanamiento permanente durante todo el programa.

> Entrenadores y facilitadores de mas de 10 paises.
> Proceso de formacion personalizada.

> Formacion que incorpora técnicas mundialmente utilizadas
como GROW, PNL y ENEAGRAMA.

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL gﬁ CATALIZANDO

en Coaching Profesional CONSULTORIA - CAPACITACION - COACHING

ASPECTOS GENERALES

> Programa de 205 Horas distribuidas en 6 meses.
> 5 sesiones con un Coach individual.
> 4 sesiones de practicas supervisadas.

» Herramientas de Coaching Sistémico, PNL, Ontologia del
Lenguaje y Eneagrama de la Personalidad bajo un enfoque
pragmatico.

» Formacion incluye membresias por 1 aho y acceso a examen
internacional en Latam Coaching Network.

» Programa avalado por Coaching Competency Center USA,
Latam Coaching Network, bajo licencia de la International
Association of Coahcing y Catalizando Internacional.

Con LATAM Coaching Network y Catalizando
Internacional, bajo licencia IAC®, no sélo aprenderas
métodos, teoria y diferentes recursos, si no que
interiorizaras los contenidos, tendras
acompaflamiento y facilitacion de parte de un
equipo profesional y de experiencia durante todo el
proceso quienes te guiaran en el camino de
adquisicion y aplicacién de las 9 Masteries de la
IAC®

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL & CATALIZANDO

en Coaching Profesional CONSULTORIA - CAPACITACION - COACHING

PERFIL DEL PARTICIPANTE

> Lideres y gerentes, expertos en RRHH y gestién del talento, docentes y
capacitadores, psicologos, coaches y publico en general con genuino interés en
promover la liberacion de la conciencia a través del pensamiento.

PERFIL DEL EGRESADO

> El coach certificado se desempefiard como Life coach, Executive coach o Team
coach generando valor en las organizaciones y en las personas para que
obtengan los resultados que buscan en el area personal, profesional,
organizacional, laboral, relaciones interpersonales, financiero, entre otros.

Este programa cuenta con la certificacion de
LATAM Coaching Network y Catalizando Coaching
internacional. Licenciatarios de la International
Association of Coaching IAC.

Para aprobar el programa y recibir la certificacion,
el alumno deberd aprobar cada actividad del
proceso formativo, asi como también realizar los
trabajos complementarios que el equipo de
certificacion establezca.

Para obtener nuestra acreditacion debes aprobar

el examen internacional de Latam Coaching
Network, cuyo costo esta incluido para los
participantes del programa.

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL

en Coaching Profesional

LAS 9 MAESTRIAS IAC

? Son un conjunto de habilidades,
destrezas, actitudes y
comportamientos que todo Coach
de excelencia debe aplicar en la
relacion con sus clientes. La
International Association of Coaching
IAC® propone el camino de la
maestria como un proceso de viday
experiencia. Las 9 Masteries son la
forma a través de la cual el
profesional del Coaching vive, siente
y contribuye a personas y
organizaciones. El proceso de
formacion por lo tanto no radica en
tan solo hacer esta certificacion, sino
que es una invitacion para seguir
profundizando y aprendiendo. En
este sentido, cobran fuerza las
diversas actividades a nivel pais,
region latinoamericana y mundial
que nuestros coaches deben
integrar una vez certificados.

Toda persona con vocaciéon de ofrecer a sus
clientes un servicio profesional de coaching
de alto nivel puede iniciar aprendiendo las 9
maestrias IAC, incorporandolas a su practica
profesional para contribuir en el desarrollo
de sus clientes a nivel individual y
empresarial.

Inscribete en

@CATALIZAN DO

CONSULTOR|A - CAPACITACION - COACHING

1. Establecer y mantener una
relacion de confianza

2. Percibir, afirmar y expandir el
potencial del cliente

3. Escuchar con compromiso
4. Procesar en el presente
5. Expresar

6. Clarificar

7. Apoyar al cliente a establecery
mantener propositos claros

8. Hacer surgir posibilidades
9. Respaldar al cliente a creary

utilizar sistema y estructuras de
apoyo

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL

en Coaching Profesional

CONSULTOR|A - CAPACITACION - COACHING

@CATALIZAN DO

PILARES DE ESTA CERTIFICACION

» COACHING SISTEMICO
El modelo sistémico incluye técnicas y
recursos mundialmente utilizados como
GROW, HOJEAR y 3 pasos de
conversacion avanzada, entre otros
temas podras ver:
- 9 Maestrias de la IAC.
- Observador, niveles de consciencia y
aprendizaje.

> ONTOLOGIA DEL LENGUAJE
Incorporaras metodologias para
profundizar en la coherencia del ser
humano en las dimensiones del cuerpo,
la emocion y el lenguaje, entre otros
temas podras ver:
- Modelo OSAR y el ciclo de
coordinacion de acciones.
- Emociones y estados de animo.
- Distinciones del lenguaje.

Inscribete en

> PROGRAMACION NEURO

LINGUISTICA (PNL)

Incorporards potentes herramientas
para acelerar el proceso de aprendizaje
dentro de la sesion de coaching desde
el lenguaje, entre otros temas podras
ver:

- Ancas.

- VAKOG.

- Visualizaciones.

ENEAGRAMA DE LA PERSONALIDAD
Integraras un autoconocimiento con
una herramienta que posee mas de
2.000 aflos de uso y que ha sido
sistematizada por el Psiquiatra chileno
Claudio Naranjo, entre otros temas
podras ver:

- Eneatipos.

- Ego y Esencia.

- Centramiento y Decentramiento.

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL

en Coaching Profesional

METODOLOGIA

ﬁ
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» Aula Virtual - Autoinstruccion
Una plataforma compuesta por
aplicativos méviles (Google Play y
Apple Store) construido con Moodle
para alojar los contenidos tedricos y
metodoldgicos. Los alumnos, al
acceder a la plataforma con un usuario
y contrasefa, pueden ir estudiando
bajo su propio ritmo. Posee un tutor por
modulo, a quien realizar consultas via
E-Mail.
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> Webinar - Acompahamiento
Segun calenario internacional se
dictaran cada 15 dias unos seminarios
on-line con teméticas relacionadas al
coaching. Estos entregan un
conocimiento adicional al programa,
complementando la formacion de
nuestros alumnos.

Inscribete en
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CONSULTOR|A - CAPACITACION - COACHING
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> Practica Supervisada / Triadas -

Acompanamiento

Reuniones on-line entre participantes y
un mentor profesional que ayudara a
mejorar la técnica conversacional
mediante la practica de sesiones de
coaching.

iy

Proceso de Coaching -
Acompanamiento

Cada alumno tendra un coach
profesional con el que se reunirda en 6
oportunidades en forma on-line, a fin
de que el estudiante pueda acelarar
algun ambito de mejora personal o
aprendizaje transformacional.
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CERTIFICACION INTERNACIONAL

en Coaching Profesional

METODOLOGIA
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?> Master Class o Clase Maestra -
Acompanamiento
Es una reunidon on-line participativa,
para bajar los contenidos tedricos a un
ambiente practico y donde los alumnos,
posterior a la lectura del aula virtual,
pueden clarificar las preguntas que
tengan acerca del médulo.

> Analisis de Casos -
Acompanamiento
Casi finalizando el programa, los
alumnos podran analizar casos de otros
estudiantes para observar el uso de la
metodologia “HOJEAR”, obteniendo un
aprendizaje mas personalizado en base
a experiencias de otros alumnos.

Inscribete en

@CATALIZAN DO

CONSULTOR|A - CAPACITACION - COACHING
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> Seminario Internacional -

Acompanamiento

Los alumnos participaran de una jornada
presencial, altamente ludicay
participativa con el fin de engranar todo
el proceso de coaching estudiado. La
jornada sera de 16 horas totales que se
fraccionan en 4 mdédulos especificos.

\
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Examen Internacional -
Autoinstruccion

Un test de preguntas y alternativas, que
se rinde en forma on line, para medir el
grado de conocimiento de los alumnos
sobre las materias impartidas.

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL &% CATALIZANDO

en Coaching Profesional CONSULTOR(A - CAPACITACION - COACHING

PROCESO

Practica Practica Practica Practica
supervisada supervisada supervisada supervisada

Reunién Clase Maestra Clase Maestra Clase Maestra Clase Maestra
induccion del Moédulo del Médulo del Médulo del Médulo

UNIDAD 2 UNIDAD 3 UNIDAD 4 UNIDAD 5 UNIDAD 6

Autoconocimiento | Insight, Coaching POntoIogla'y ] e .Coacgif‘g. Coaching en las I(t) Seminari?
con Eneagrama Sistémico N rogrlgmgsﬁn aste(gle?{ odigo 1 organizaciones néernlaCIo‘rla y
40 horas 26 horas eurofinguistica 2|51 44 horas vaiuacion

31 horas 36 horas 26 horas

UNIDAD 1

AULA VIRTUAL (CONTENIDOS TEORICOS Y METODOLOGICOS)
139 horas distrubuidos en 6 meses

Webinar a Webinar a Webinar a Webinar a Webinar a Webinar a
elecciéon eleccion eleccién eleccion eleccion eleccion

(*) Este seminario puede llevarse a cabo en cualquier momento de la formacién.
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CERTIFICACION INTERNACIONAL
en Coaching Profesional

CONSULTOR|A - CAPACITACION - COACHING

@CATAUZAN DO

PLAN DE ESTUDIOS

AUTOCONOCIMIENTO CON ENEAGRAMA
El Eneagrama de la personalidad es una
potente herramienta de autoconocimiento
y desarrollo personal, se utiliza en
psicologia y psiquiatria, en cinematografia,
en organizaciones, en salud no
convencional y en muchos otros campos.

Unidad 3 31 horas

HERRAMIENTAS DE COACHING
ONTOLOGICO Y PNL

En esta unidad aprenderas técnicas y
herramientas para profundizar en la toma
de consciencia, tanto a nivel mental (PNL)
como en la emocional (Ontologia) desde el
lenguaje generativo.

Unidad 2 26 horas

INSIGHT, COACHING SISTEMICO

La unidad sistémica permite al futuro
Coach entender el proceso de aprendizaje
aplicando diferentes técnicas o recursos
para acelerar la toma de consciencia del
cliente, acompafidandolo a elaborar planes
de accion y definiendo las opcion u
oportunidades del proceso.

Unidad 4 36 horas

IAC MASTERIES Y CODIGO DE ETICA
Aprenderas las habilidades de excelencia
que todo Coach debe poner en practica en
sus conversaciones con clientes, una
distincion importante entre IAC con otras
organizaciones de Coaching como ICF o
ICC es el entrenamiento de habilidad mas
que solamente la incorporacién de teoria.

Unidad 5 43,5 horas

COACHING EN LAS ORGANIZACIONES
Incorporar el marco ético que la disciplina
requiere para llevar a sus clientes a los
mejores resultados.

Unidad 6

25,5 horas

EVALUACION Y SEMINARIO
INTERNACIONAL

Aplicacién del conocimiento en un test
internacional con la participaciéon de un
seminario presencial donde vivirds la
disciplina de la mano de expertos
internacionales con extensa experiencia.

144 horas de autoformacion online.

v v

45 horas de acompafiamiento a través de reuniones virtuales, triadas, clases

magistrales on line, sesiones de coaching y andlisis de casos.

v

Total de 205 horas de formacion

16 horas de participacién en un Seminario con invitados Internacionales.

catalizando.com - contacto@catalizando.com
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CERTIFICACION INTERNACIONAL &% CATALIZANDO

en Coaching Profesional CONSULTOR(A - CAPACITACION - COACHING

Programa Internacional de Becas

Debido a la alta demanda de nuestro programa, tenemos abierta la opcidn a postular a los cupos del
Programa Internacional del Becas. Si cumples los requisitos se te financia 1/3 del valor del
programa. Este beneficio es valido hasta el 15 de abril de 2019, y deja el programa de formacién en
un valor preferencial de CLP 1.326.000 (USD 2.040) con un ahorro de CLP 634.000 (USD 975).
Este arancel incluye matricula y Seminario Internacional.

Con Programa Internacional de Becas

Valor curso: CLP 1.326.000
CLP 1.960.000 / USD 3.015 USD 2.040
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